
 

 

 

  

第 127号(令和 6年 4月 26日発行) 

みしまコミュニティ推進協議会広報委員会 

 ホームページ 

 https://e-mishima.info/ 

 問みしまコミュニティセンター事務室 

 電話：42-2525／ＦＡＸ：42-3711 

【お申込みお問い合わせ】 

みしまコミュニティセンター事務室 
〒940-2392 長岡市上岩井 1261番地 1 

電話：42-2525／FAX：42-3711（平日８時 30分～17時 15分まで） 
E-mail：mishima-comi@city.nagaoka.lg.jp 

■みしまコミュニティ推進協議会 専門部会が変わります。※事業詳細は裏面をご覧ください。 

 

■地域課題解決事業【三島地域多世代交流づくりワークショップ】 

みしまコミュニティ推進協議会 

専門部会は、これまでの５部会

１委員会から R6 年度は 3 部会１

委員会に編成を見直します。 

『安全・安心のまちづくり』を目

指し、より活発な地域活動に取

り組むための挑戦です。 

 

多くの皆様に参加いただき活動

の輪がさらに広がるようご協力

をお願いいたします。 

 

また、若い世代を中心に新たな

活動も動き出しています。 

 

昨年度よりコミュニティセンタ

ーを核に、多世代交流を進め、

地域課題の抽出とそれらを解決

するための主体性を持ったチー

ムが発足しました。 

 

 

 

 

まちづくりのワークショップに

精通する有限会社la Luce e L’

ombra（ラ・ルーチェ・エ・ロ

ンブラ）代表取締役の西村遼平

氏をファシリテーターに迎え、

地域愛に溢れたプレイヤーが集

い、学び、活発な意見交換をし

ています。 

 

次世代が地域で活躍するベース

となる活動として今後も継続し

ます。 

まち 
づくり部会 

ひと 
づくり部会 くらし 

安心部会 

地域の要は「人」 
皆の力をあわせて 

頑張ります 

ひとづくり部会 

部会長 片桐 直子 

明るく楽しくをモットーに 

活動したいです 

くらし安心部会 

部会長 野中 君代 

これまで以上に 

頑張ります！ 

まちづくり部会 

部会長 東樹 文哉 
 



 

 

事業名 内容 

環境美化活動 
・クリーンアップ 

・アメシロ噴霧器貸出 

コサージュプロジェクト ・三島中学卒業生コサージュプロジェクト 

防災体制整備活動 

・ケロステッカー活動 

・地域防災士育成 

・地域行事への防災士派遣 

イザ！カエルキャラバン！  

・みしま交通安全大会× 

  イザ！カエルキャラバン！合同事業 

・こども 110 番の家避難訓練 

交流イベント 
・みしマルシェイベント 

・ともぷらすイベント 

  

生涯学習セミナー 
・健康講座・郷土料理講座等 

・みしまぬりえコンテスト 

学習と交流の場 
・自習室開設 

・学習ボランティア 

図書コーナー管理運営 ・図書コーナー管理運営 

スマホカフェ ・スマホ相談室 

手仕事カフェ ・手芸等を中心とした手仕事交流カフェ 

みしまこどもの広場 ・自由あそびと多世代交流の場 

  

会食交流会                                                                                                                                                                                                          

『おめさん元気らかね！』 
・高齢者向け会食会 

地域の茶の間支援 

・地域の茶の間へ防犯対策寸劇実演 

・地域の茶の間マップ活用 

・地域福祉懇談会（協力） 

ままのまカフェ ・親子交流事業講師派遣 

みんな食堂 ・多世代交流・学生の居場所づくり 

  

コミセン通信等 
・コミュニティセンターの情報発信 

  広報チラシ等作成 

SNS 情報発信 
・ブログ、Facebook、LINE にて情報発信 

・SNS 研修会 

 

まち 
づくり部会 

ひと 
づくり部会 

くらし 
安心部会 

■令和６年度コミュニティ推進協議会専門部会事業計画 

◇コミセン施設床清掃 

・５月１１日（土）9：00～17：00 まで 
 コミセン全館利用不可（児童クラブは除く） 

 図書コーナー利用不可 

・５月１３日（月）9：00～17：00 まで 
 コミセン全館利用不可 
 図書コーナーは利用できます（17 時まで） 

地域住民等の交流、防犯、防

災、交通安全等の生活安全、地

域環境の美観並びに青少年の

健全育成に関することがらに取

り組みます。 

健康づくり、スポーツ・レクリエー

ション及び生涯学習並びに芸術

及び文化の振興に関することを

企画していきます 

多世代が安心して暮らすこと

が出来る地域福祉の向上を

目指します。 

広報委員会 

◇主事紹介 

令和６年３月よりお世話になっておりま
すコミセン主事の韮澤尚子（にらさわな
おこ）です。 
三島地域の皆様との出逢い、繋がりを大
切に、少しでもお役に立てるよう頑張り
ます。どうぞよろしくお願いします。 

■コミセンからのお知らせ 
はじめまして 


