
 

 

  

 

第 123号(令和４年 10月 3日発行) 

みしまコミュニティ推進協議会広報委員会 

 ホームページ 

 https://e-mishima.info/ 

 問みしまコミュニティセンター事務室 

 電話：42-2525／ＦＡＸ：42-3711 

３回シリーズ  

※３回連続でご出席ください 

①10/24(月) 

②10/31(月) 

③11/７(月) 

14：00～15：30 

講師：㈱雷神 

主催：長岡市 

【お申込みお問い合わせ】 

みしまコミュニティセンター事務室 
〒940-2392 長岡市上岩井 1261番地 1 

電話：42-2525／FAX：42-3711（平日８時30分～17時 15分まで） 

E-mail：mishima-comi@city.nagaoka.lg.jp 

11/3 コミセン作品展 

3年ぶりにコミセン作品展を開催します。趣味のサークルの作

品展示の他、児童クラブ作品、作家作品も展示します。 

無料のワークショップ（こぎん刺し・ヒンメリ・折り紙・切り絵） 

囲碁初心者体験会、図書コーナーミニイベント、手仕事カフェ同

時開催 

※内容が変更になる場合があります。 

 

11/３(木・祝) 

10：00～14：30 

 

■作品展 

‣児童クラブ作品展示 

‣コミセン作品展示 

‣コミセンカフェ                                                                                                      

‣手仕事カフェ 

‣サークル体験(ワークショップ) 

‣みしま民話上映                                                                                                   

‣囲碁初心者体験 

‣図書の貸し出し                                                                                                 

‣ミニイベント 

 

■ぬり絵コンテスト                                                                                                       
（結果発表＆賞品引き換え） 

 

サンタクロースづくり体験講座 

クリスマスに向けて、かわいいサンタさんを作ってみませんか？ 

手仕事がはじめての方も大歓迎です！ 

受付：10/7(午前 9:00)～10/21 

定 員 10 名(先着)  参加料 1,500円  会 場 コミセン集会室2 

持 物 裁縫道具 （貸出あり） 

＊仕上がり寸法 約幅８×奥行６×高さ１２㎝ 

 

 

２回シリーズ  

①11/9 (水) 

②11/30(水) 

9：30～12：30 

講師 長岡布あそびの会 

 

 

コミセン施設についてのお知らせ 

11 月 5日（土）は床清掃のため、9：00～17：00 までコミセンは全館利用できません。

（図書コーナーも利用できませんので、図書の返却・貸出ともできません。） 

スマホ講座 第２弾！ 

・ スマホを使ってみたいと思っている方 

・ 使い始めたけれどもう少し詳しく知りたい方 

・ 購入を検討している方  を対象とした講座です。 

初心者（電源の入れ方から）と、中級者（LINEやスマホ機能など）

にグループ分けして行いますので心配なしです。 

LINEでお友達とグループ会話したり、長岡市の公式LINEに登

録していろんな情報を得ることができます。 

受付：10/7(金)午前 9:00～10/17(月)午後 4:00 

定 員 15 名（先着）  参加料 無料   会 場 コミセンホール 

※申込多数の場合、はじめて受講される方を優先します。 

ぬり絵コンテスト 2022 

今年もやります！“みしまぬり絵コンテスト” 

今年度はコミセン作品展と同時に入賞者発表と展示を行いま

す。ぬり絵の原画は、昨年に引き続き切り絵作家の小熊美穂子

さんに提供いただきました。 

詳細は別紙『みしまぬり絵コンテスト 2022』をご覧ください。 

※10月～11月に『スマホ

なんでも相談所（４回）』を

開催します！詳しくは別添

のチラシをご覧ください。 



 

主 催 ： み し マ ル シ ェ 実 行 委 員 会  協 力 ： コ ミ セ ン ま ち づ く り 部 会 

問 合 せ ： み し ま コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 事 務 室 
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・クラフト・パフェ 

・brownfamily 

・アル スペース 

・うさぱんだの工場 

・暮家人 

・✳︎やさしいおもちゃ✳︎ 

・セレクトショップ m＊a" 

・Maamin(マーミン) 

・uchinoko  

・木工房なかむら 

・mo’limit(モリミ) 

・torihatoi 

・AOSHI  BB 

・鎌倉彫 船場 

・ながおか・スミレプロジェクト 

・ふれあい市 

 

・お顔と体の 

 トータルサロンギューフ 

・足もみと無痛整体 
 めぐり施術院 

・田中清助商店 

・菓子工房あき 

・スリランカ料理 

 あ〜ゆぼ〜わん 

・道の駅良寛の里わしま 

・栃尾ワイン 

・お車でお帰りの方にはアルコールの提供はできません。 
・マスクを着用の上ご来場ください。 
・イベント内容は変更になる場合があります。 


