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秋
晴
れ
の
下
、
大
勢
の
皆
様
か
ら
ご
参
加
い
た
だ

い
た
三
島
地
域
体
育
祭
は
、
「
走
っ
て 

笑
っ
て 

楽
し
ん
で 

元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
三
島
体
育
祭
」
の
ス
ロ

ー
ガ
ン
ど
お
り
、
元
気
い
っ
ぱ
い
に
、
事
故
な
く
終

え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

 

今
年
度
は
、
上
岩
井
地
区
か
ら
２
チ
ー
ム
出
場
と

な
り
、
全
12
チ
ー
ム
の
参
加
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

上
岩
井
地
区
の
役
員
、
関
係
者
の
皆
様
の
御
苦
労
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

体
育
祭
は
、
三
島
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
大
事
な

交
流
の
場
で
あ
り
ま
す
。
一
年
に
一
度
、
地
域
の

方
々
と
触
れ
合
い
、
話
し
合
い
、
顔
を
合
わ
せ
て
近

況
を
知
る
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。
来
年
度
も
、
皆
様

に
楽
し
ん
で
頂
け
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
え
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 

最
後
に
、
実
行
委
員
は
じ
め
、
区
長
さ
ん
、
振
興

員
さ
ん
、
関
係
者
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
、
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
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※参加には申込みが必要です。※キャンセルは期日内にお願いします。期日

記載の無いイベントのキャンセルは、土日祝日を除く実施３日前まで受付。

それ以降は不参加でも参加費を頂く場合があります。※イベントの様子は広

報等へ写真掲載する場合があります。 

 

日 程 １１月2 日／16 日／30 日 

 12 月 14 日 ４回シリーズ・水曜日 

時 間 10 時～11 時 30 分 

会 場 コミセン 集会室 1 はなみずき 

講 師 片桐良雄氏（みしまフレンド） 

定 員 15 名（先着）  料金：無料   

〆 切 10 月 31 日（月） 

★年賀状やカレンダー作りに挑戦しましょう。 

★パソコンを持参の上、ご参加ください。 

 

初心者歓迎 

パソコン 

教 室 
 

学 習 部 会 

恒例のスポーツ大会が開催されます。 

日程・種目・会場は次のとおりです。 

○1/22（日）インディアカ     中之島体育館ほか 

○1/22（日）卓球         市民体育館 

○2/12（日）ソフトバレーボール  みしま体育館ほか 

○2/26（日）男女混合バレーボール 南部体育館ほか 

○3/11（土）スポーツ鬼ごっこ   アオーレ長岡アリーナ 

○3/12（日）バドミントン     アオーレ長岡アリーナほか 

★出場希望団体は、日程を確認の上コミセンへ 11/10（木）までに 

ご連絡ください。 

★申込み団体が複数あった場合は、団体同士で調整していただきます。 

★詳しくは、回覧文書をご覧ください。 

地 域 交 流 

ス ポ ー ツ 

大 会 
（冬開催分） 

健 康 部 会 

コミセン作品展と施設開放 

日程：11 月 3 日（木）祝日 

時間：10 時～14 時 

会場：コミセン 和室 

★三島地域で活動している団体や個人の力作を展示 

★コミセン施設を自由見学できます 

コミセン 

スタンプラリー 
コミセン施設をぐるっと回って 

スタンプを集めてね 

賞品プレゼント！ 

 

産 業 ま つ り 同 時 開 催  

 

地域の活動 

ビデオ上映会 
竹あかりイベント様子等 

コミセンホールで 

ビデオ上映会を行います 

 

※イベントの内容は変更になる場合があります。 

みしまコミュニティ推進協議会広報委員会 
問みしまコミュニティセンター事務室 平日８時 30分～17 時 15分 

〒940-2392 長岡市上岩井 1261-１ 電話：42-2525 ＦＡＸ：42-3711 

ホームページ http://www.oosugikun.com 


