
 

 

会 場 内 容 展示期間 

１階 

コミセン 

ギャラリー 

「三島のお宝地図
マ ッ プ

」 

作成中♪ 
― 

「越後みしま竹あかり

街道」写真展 
６月末まで  

■
親
し
ま
れ
、
利
用
度
ア
ッ
プ
の
コ
ミ
セ
ン
へ
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ほか 

■学習部会より「三島歴史教室 ～資料展示会～」ご案内 

 明新館支館の教材（ガラス絵）や約 200 年前の三島地域の地図他を展示します。 

 また、両日とも１２時～１３時に展示資料の説明・解説を行います。ぜひご覧ください。 

 開催日：６月２２日（金）、２３日（土） 

 時 間：午前１０時～午後１時 

 会 場：コミセン集会室１（はなみずき）、コミセン集会室２（かたくり） 

平成２４年度三島地域体育祭は、９月３０日（日）開催します！ 

～みんなで楽しい体育祭にしましょう～ 
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立
ち
上
げ
、
組
織
の
確
立
、

ソ
フ
ト
面
の
充
実
等
で
三
年

が
過
ぎ
、
今
年
度
四
年
目
は
、

利
用
度
ア
ッ
プ
の
コ
ミ
セ
ン
活
動
に
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
重
点
事
業
と

し
ま
し
て
「
地
域
の
子
育
て
支
援
事
業
」
、
「
高
齢

者
福
祉
へ
の
支
援
事
業
」
、
「
地
域
の
住
民
活
動
の

活
性
化
事
業
」
を
実
施
し
て
参
り
ま
す
。 

ま
た
、
検
討
課
題
と
し
ま
し
て
「
地
域
敬
老
会
の

在
り
方
」
を
関
係
団
体
と
協
議
を
深
め
て
参
り
ま
す
。

他
に
専
門
部
会
と
し
ま
し
て
「
ま
ち
づ
く
り
」
、
「
学

習
」
、
「
児
童
育
成
」
、
「
福
祉
」
、
「
健
康
」
、

そ
し
て
「
広
報
委
員
会
」
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を

計
画
し
て
い
ま
す
。 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
に
あ
た
り
、
「
し
な
い
よ
り

し
た
方
が
良
い
」
で
は
な
く
、
本
音
の
議
論
を
交
わ

し
、
よ
り
多
く
の
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
利
用
し
参
加

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
情
報
発
信
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。 

体
育
指
導
委
員
の
経
験
し
か
な
い
私
で
す
が
、
人

の
和
を
大
切
に
努
め
て
参
り
ま
す
。
「
コ
ミ
セ
ン
活

動
に
参
加
し
て
良
か
っ
た
。
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
努

力
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
支
援
、
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

          募 集・お知らせ 

■総会を開催しました 

 ５月１日（火）、みしまコミュニティ推

進協議会「総会」を開催し、新会長の選出

のほか、平成２３年度事業報告と決算報告、

平成２４年度事業方針と予算について、ま

た、各専門部会長、広報委員長から詳しい

事業計画について説明があり、会員の皆さ

んより承認していただきました。 ■ギャラリー展示情報 

 コミセンギャラリーでは、下記の内容の展示を行っ

ています。お気軽にご覧ください。 

※ギャラリ―の利用状況によって展示期間が変更になること

があります。

展示に合わせて、映像によ

る紹介もやっているよ！ 

みしまコミュニティ推進協議会 広報委員会 
問みしまコミュニティセンター事務室（平日８時 30 分～５時 15 分） 
〒940-2392 長岡市上岩井 1261-１ 

電 話：42-2525 ＦＡＸ：42-3711 

■まちづくり部会より「三島のお宝地図
マ ッ プ

」作成中です！ 

 三島地域の「お宝」や「良いところ」、「本当は 

秘密にしておきたいけれどもみんなに知ってもらい 

たい場所」など、ぜひ教えてください。 

 コミセンギャラリー１階に、三島地域の大きな地図 

と付箋を用意しました。皆さんのおすすめの場所を付 

箋に書いて張り出してください。 

 完成した「お宝地図
マ ッ プ

」は、コミセン新聞などを通し 

てお届する予定です。 

 会 場：コミセンギャラリー１階 



 

 

■平成２４年度 みしまコミセン利用サークル一覧 

～地 域 の皆 さんが集 い、憩 う拠 点 へ～ 
■平成２４年度 みしまコミセン年間事業予定 

曜日 サークル名 （活動内容） 活動日 時 間 

月 子育て交流サークル いちごクラブ 子育てサークル 第２・４ 10:00 ～ 14:00 

火 
英会話サークル Imagine 英会話 毎週（月３回） 10:00 ～ 12:00 

スポーツダンスサークル はなみずき 社交ダンス 毎週 19:00 ～ 21:00 

水 

椿会 大正琴 第１・３  9:00 ～ 12:00 

フラ プアナーナーラー フラダンス 毎週  9:45 ～ 11:30 

華みずき よさこい 毎週 19:30 ～ 21:30 

フラワーサークル すずらん フラワーアレンジメント 毎週 10:00 ～ 13:00 

木 

むらさき会 舞踊 毎週  9:00 ～ 12:30 

みしま絵画サークル 絵画 第１・３  9:00 ～ 16:00 

ポピーの会 ちぎり絵 第４  9:30 ～ 12:00 

三島書道サークル 書道 月２回  9:30 ～ 12:00 

民謡ふれあい会 舞踊 第１・３ 13:00 ～ 16:00 

フラ プアナーナーラー フラダンス 毎週 19:30 ～ 21:30 

金 

みしま絵手紙教室 絵手紙 第４  9:30 ～ 11:30 

パッチワークサークル ひだまり パッチワーク 第１・３  9:30 ～ 12:00 

フラミンゴ 社交ダンス 第１・２・３ 19:30 ～ 21:30 

土 

みしま囲碁クラブ 囲碁 毎週 13:00 ～ 17:30 

紅葉吟社 俳句 第３ 13:30 ～ 15:30 

子供ダンスクラブ 社交ダンス 毎週 13:00 ～ 16:00 

日 
民謡桜毘会 舞踊・民謡 毎週 19:00 ～ 21:30 

長岡ちはや会 百人一首 隔週  9:00 ～ 12:00 

不定期 
手話サークル 輝き 手話   10:00 ～ 12:00 

スイートピー 傾聴ボランティア   19:00 ～ 21:00 

生
き
が
い
講
座 

月 手芸講座 切り絵 第１ 13:30 ～ 16:00 

火 
陶芸クラブ 陶芸 

毎週（作陶） 
9:00 ～ 18:00 

木 第３（定例会） 

木 みしま踊りクラブ 舞踊 
第２・４ 12:30 ～ 16:00 

第３自主練 12:30 ～ 16:00 

金 三島書道クラブ 書道 第３ 13:00 ～ 16:00 

土 
みしま里山観察の会 里山観察 第３ 13:00 ～ 18:00 

みしま社交ダンスクラブ 社交ダンス 毎週 9:30 ～ 11:30 

不定期 盆栽講座 盆栽 年 10 回程度 13:15 ～ 16:00 

※興味のある方は、コミセン事務局まで

ご連絡ください。 

～春～ 

・ゴミ撲滅啓発活動 

・西山連峰マラソン協力（おもてなし事業） 

・「三島お宝地図
マ ッ プ

」作成 

・三島歴史教室 

・三角ちまきを作ろう ※こどもの広場 

～夏～ 

・セイタカアワダチソウ撲滅作戦 

・デジカメ教室 

・里山歩き ※こどもの広場 

・ひんやりデザート作り 
※こどもの広場／公民館共催 

・野外料理体験 ※こどもの広場 

・介護のあれこれ第２弾 

・配食サービスボランティア「食品衛生管理研修会」 

・配食サービスボランティア「ボランティア交流会」 

・料理教室 

・健康講座 

～秋～ 

・秋のウォーキング 

・親子バスツアー ※こどもの広場 

・お菓子作り体験 ※こどもの広場 

・秋の料理教室 ※こどもの広場 

・料理教室ワークショップ 

・三島地域体育祭 

～冬～ 

・第４回囲碁将棋大会 

・三島歴史教室 

・音楽コンサート ※こどもの広場 

・冬遊び ※こどもの広場 

・冬の料理教室 ※こどもの広場 

・スポーツ教室 ※こどもの広場 

・配食サービスボランティア慰労会 

・第４回カローリング大会 

※
内
容
や
開
催
時
期
が
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。


