
６ 台風レース【得点種目】  

竿に男女４人が両手でつかまりスタート。コーンをそれぞれ１周

しながら通過、帰りもコーンを回って次の組へタッチ。フラフラに

ならないように気をつけてくださいね。 

第１レース 七日市・気藤宮・上岩井・天津・吉崎Ａ・鳥越Ａ 

第２レース 脇野町Ｂ・鳥越Ｂ・脇野町Ａ・吉川Ａ・吉川Ｂ・吉崎Ｂ 

 

 

１ ゆうぎ（9：00） 

みしま南保育園・みしま北保育園・みしま

中央保育園、３カ所の保育園児（年長・年中）

のみなさんによるゆうぎです。 

♪ 同じ気持ち 

♪ Yeah！Break！Care！Break！ 

（ヤブレカブレ） 

２ 玉入れ【得点種目】  

20 秒間にいくつカゴに入れられるかな？ 

第１試合 上岩井・吉崎Ａ・吉川Ａ・脇野町Ｂ・鳥越Ａ・吉崎Ｂ 

第２試合 鳥越Ｂ・七日市・脇野町Ａ・天津・気藤宮・吉川Ｂ 

 

３ 幼児レース 

参加者：小学生未満の幼児と 

保護者 

おうちのひととてをつないでゴールめざしてよ～

いどん！ゴールしたらさんかしょうをもらってね。

なにがもらえるかはおたのしみに（＾ｕ＾） 

毛布で担架を作れるって知っていますか？競技前にデモン

ストレーションをします。 

４ 防災タンカリレー【得点種目】（9：50） 

体育祭では初めての種目です。ビーチボールを乗せた担架を二人で

運びリレーをします。 

第１レース 気藤宮・吉川Ｂ・鳥越Ｂ・脇野町Ｂ・吉崎Ｂ・上岩井 

第２レース 吉崎Ａ・天津・吉川Ａ・七日市・脇野町Ａ・鳥越Ａ 

５ パン食いレース 

手を使わずにパンをくわえてゴール

を目指そう。おいしいパンが待ってい

ます。 

力自慢の男性集まれ～ 

７ 綱引き（11：00） 

【得点種目】・２チーム合同 

１勝負 20 秒として２勝するまで行います。 

第１試合 脇野町 B・七日市 VS 天津・鳥越Ａ 

第２試合 吉川 A・鳥越Ｂ VS 上岩井・吉崎Ｂ 

第３試合 吉川Ｂ・気藤宮 VS 脇野町Ａ・吉崎Ａ 

 

今年は２試合行います。一発逆転のチャンスかも!? 

８ 大玉送り 

【得点種目】・２チーム合同 

合同チーム 七日市・鳥越Ａ 

鳥越 B・気藤宮 

吉川Ｂ・脇野町Ａ 

天津・吉崎Ｂ 

上岩井・吉川Ａ 

吉崎Ａ・脇野町 B 

 

小学生のみんな～集まれ～ 

９ しっぽ取り 

小学生の自由参加種目です。  

腰につけたしっぽを取り合おう。最後ま

で残るのは誰かな。 

10 男女総合リレー（11：50）【得点種目】 

走っている選手のみなさんはもちろん、応援しているみなさ

んも手に汗にぎる体育祭の最終種目です！11 人の選手のみな

さんがグラウンドを走ります。なお、今年のアンカーは 200 メ

ートルを走ります。 

第１レース 脇野町Ｂ・脇野町Ａ・吉川Ａ・上岩井・七日市・吉川Ｂ 

第２レース 気藤宮・天津・吉崎Ａ・吉崎Ｂ・鳥越Ｂ・鳥越Ａ 

三島地域体育祭 

競技種目 

閉 会 式 
（12：30） 

成績発表、表彰など 

優勝・準優勝・３位のチームに

は新調されたトロフィーが贈ら

れます。また 応援賞の楯はどの

チームに？ 

 

※ 選手の方は、１種目前までに編成所へお集まりください。 

※ 競技時間は予定時間であり、前後することがあります。 


